
Persbericht		
		
Een nieuw genre spirituele romans is ontstaan, waarin levens-veranderende, helende 

zielsboodschappen worden ontsloten voor een groot publiek. Verpakt in een spannend verhaal dat 

boeit van begin tot eind, neemt Annemarie haar lezers mee in een avontuur van ontworsteling aan 

oude patronen, naar nieuwe levensvreugde. Lees en herlees het, laat het ook jouw leven aanraken. 

Het laat je niet meer los.  

Vind Mij is een roman van deze tijd, versterkt met oude, spirituele wijsheden die de route vormen 

naar innerlijke vrijheid.  
 

Publicatie:	15	oktober	2017.	
	
Er	zijn	veel	gelukszoekers	die	in	hun	eigen	systeem	blijven	zoeken,	maar	daarin	verdwalen.	Ze	zijn	
ongelukkig,	worden	ziek	en	zien	geen	uitweg	meer.	Ook	de	schrijfster	was	jarenlang	spiritueel-dwalend:	
het	angstvallig	geen	fouten	durven	maken	werd	een	obsessie.	Ze	leerde	te	blijven	staan,	ondanks	haar	
extreme	situatie.	Na	de	dood	van	haar	moeder	wist	zich	te	ontworstelen	aan	extreme	familiepatronen.		
Binnen	18	maanden	viel	ze	33	kilo	af,	liet	ze	haar	hardnekkige,	oude	overtuigingen	achter	zich	en	vond	ze	
haar	weg	naar	vrijheid,	buiten	haar	systeem	om.	
	
Iedereen,	niemand	uitgezonderd,	kampt	met	onzekerheden	en	beschadiging.	Met	haar	verhaal	inspireert	
de	schrijfster	haar	lezers	om	meer	open	en	transparant	te	leven.	Te	durven	staan	in	een	grote	storm,	
veroorzaakt	door	meningen	en	vooroordelen.	Dit	boek	zorgt	voor	bevrijding,	doordat	het	concrete	
handvatten	biedt	om	de	zielsbestemming	van	innerlijke	rust	te	bereiken.		
	
Schuif	je	eigen	geluk	niet	vooruit,	in	welke	extreme	situatie	je	ook	leeft.	Er	is	altijd	een	manier	om	–	buiten	
dat	systeem	–	geluk,	de	liefde,	innerlijke	vrijheid	en	berusting	te	vinden.	Zodra	je	weet	hoe	je	eigen	
systeem	werkt,	hoef	je	niet	meer	buiten	jezelf	te	zoeken	naar	geluk.	Dan	stap	je	door	je	weerstand	van	
angsten	en	problematiek	heen	en	laat	je	als	vanzelf	andermans	verwachtingen	of	oordelen	los.			
	
Over	de	Auteur:		
Annemarie	Sips	heeft	inmiddels	zes	boeken	gepubliceerd,	waarin	ze	haar	lezers	inspireert	om	weer	
van	het	leven	te	houden.	

	
De	ontdekking	van	je	leven	

Samen	op	weg	
Magoli	
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Boekpresentatie	+	lezing:	9	december	2017	om	14.00	uur	in	theaterzaal	de	Borch	in	Zevenbergen.	
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